Ruba Tndat 4

Dive & Spa Resont .

Balinesische Massage Dauer: 1 Stunde

Beginnen Sie ihre Behandlung mit einem Fussbad, in welchem lhre Flisse und
Unterschenkel mit Rosenblitenblattern in Wasser gereinigt, und dann mit Meersalz
eingerieben werden. Wéahlen Sie Ihr Massagedl und geniessen Sie eine traditionelle
balinesische Massage, die Stress und alle Spannungen aus lhrem Kdrper wegwischen
wird.

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Rosenblitenblatter Fussbad

* Traditionelle Massage

* Ingwer Tee

Aromatherapie Dauer: 1 Stunde 15 min

Beginnen Sie ihre Behandlung mit einem aromatischen Fussbad mit tropischen Blumen
und Krauter Badesalzen. Dann eine leichte Massage, wo wir unsere eigene besondere
Mischung aus naturlichem Aromatherapie-Massagedl verwenden.

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Aroma Fussbad

* Aromatherapie Massage

* Ingwer Tee

Kubu Indah Reflexzonen Massage Dauer: 1Stunde

In der heutigen Zeit kann Stress und Anspannung dazu fuhren, dass Unbehagen fir
den gesamten Korper auftritt. Die Reflexzonen Massage ist mehr als nur eine
Fullmassage; diese Therapie ist bekannt, dass der kérpereigene Erholungsprozess
gefordert wird. Das Prinzip basiert auf der Theorie, dass die Fisse in Reflexzonen
unterteilt sind, welche das Spiegelbild des Korpers sind. Der Ful3, so heildt es, ist direkt
mit der Seele verbunden.

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Fussbad

* Reflexzonen Fussmassage

* Ingwer Tee



Raba Tndat 4

Dive & Spa Besont N

Gesicht Dauer: 1 Stunde

Dies ist eine entspannende Gesichtsbehandlung, welches eine wohltuende Massage
von Kopf, Gesicht und Hals mit einbezieht. Es werden reinigende und befeuchtende
Produkte verwendet

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Gesichtsreinigung und Vorbereitung

* Gesichts Peeling und Maske

* Ingwer Tee

Jet Lag Paket Dauer: 90 Minuten

Dieses Paket wird sowohl vor als auch nach Ihrer Reise empfohlen. Geniel3en Sie eine
traditionelle balinesische Massage, die Sie entspannen wird. Dann wird lhre Haut mit
unserem traditionellen Lulur-Scrub zur Beseitigung der abgestorbenen Hautzellen
behandelt. Ein perfekter Start lhres Urlaubs.

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Aromatisches Fussbad

* Balinesische Massage

* Traditioneller Lulur Scrub

* Ingwer Tee

Sonnenbad Paket Dauer: 90 Minuten

Dieses Paket ist besonders flir sonnenempfindliche Haut oder nach einem zu langen
Sonnenbad geeignet. Nach einer Aromatherapie Massage wird Ihr Gesicht mit einer
kihlenden Gurkenmaske belebt.

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Aromatisches Fussbad

* Aromatherapie Massage

* Gurkenmaske fur empfindliche Haut

* Ingwer Tee



Raba Tndat 4

Dive & Spa Reaont U

Kubu Indah Paket Dauer: 2 Stunden

Dieses Paket ist unsere Spezialitat. Nach einer traditionellen balinesischen Massage
mit ausgesuchten Olen, wird Ihre Haut mit Lulur-Scrub zur Entfernung abgestorbener
Hautzellen behandelt, den Abschluss bildet eine Gesichtsbehandlung

* Welcome Drink

* Kaltes Gesichtstuch

* Aromatisches Fussbad

* Balinesische Massage

* Traditioneller Lulur Scrub
* Gesichtsreinigung

* Gesichts Peeling

* Ingwer Tee



